
 
 
 
 
 

    

        Assessorenteam München-Steinheim 

 

Wo wir uns kennen gelernt haben und 
was uns als Team kennzeichnet 

Im Jahr 2000 haben wir uns bei unserer 
Ausbildung zu MediatorInnen im Lebensgarten in 
Steyerberg kennengelernt. Seitdem sind wir über 
die Gewaltfreie Kommunikation miteinander 
verbunden. Unsere Zusammenarbeit als 
AssessorInnenteam ist von Freude, Leichtigkeit 
und gegenseitigem Vertrauen geprägt. Wir 
verstehen uns nicht nur als BegleiterInnen, 
sondern erleben uns auch  - gemeinsam mit den 
KandidatInnen – in einem kontinuierlichen Lern- 
und Wachstumsprozess. 
 

Warum wir AssessorInnen sind und was 
uns dabei wichtig ist 
Wir genießen es, Menschen partnerschaftlich in 
ihren Entwicklungsprozessen zu begleiten und 
potentielle TrainerInnen zu unterstützen, die 
Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. 
Rosenberg zu leben und zu verbreiten. Wir 
möchten aktiv zum gesellschaftlichen Wandel im 
Sinne der Vision des CNVC beitragen (dazu siehe 
auch www.cnvc.org). 

 

„Ein persönliches Gespräch ist 
durch nichts zu ersetzen.“ 

 

Rufen Sie uns an: 
 

 

Esther Gerdts 

Marschnerstr. 45 

81245 München 

Tel. 089-502 85 65 

kontakt@empathy-first.com 

www.empathy-first.com 

 

 

Sabine Hager 

Ostpreußenstr. 7 

32839 Steinheim 

Tel. 05233-99 77 45 

hager@gewaltfrei-
kommunizieren.de 

www.gewaltfrei-
kommunizieren.de 

 

 

Wolfgang Hager 

Ostpreußenstr. 7 

32839 Steinheim 

Tel. 05233-99 77 45 

hager@gewaltfrei-
kommunizieren.de 

www.gewaltfrei-
kommunizieren.de 

 

 
 

 

 

Gewaltfreie 
Kommunikation nach 
Marshall B. Rosenberg 

 

Mentoring- und 
Assessmenttage  

Begleitung auf dem 
Zertifizierungsweg 

zum/zur TrainerIn CNVC 
 

Unser Angebot 2012 
  
 
 
 



 
Die Zertifizierung  

... ist keine Ausbildung im üblichen Sinn, sondern 
ein Weg des Hineinwachsens in eine Haltung des 
achtsamen und gewaltfreien Umgangs mit sich 
selbst und anderen, der mindestens drei bis fünf 
Jahre in Anspruch nimmt.  
 

Ihre Motivation zur Teilnahme an den 
Mentoring-/Assessmenttagen könnte 
sein... 

• Sie möchten Ihren Zertifizierungsprozess mit 
dem Assessment abschließen (Voraussetzung: 
Registrierung und Pre-Assessment ) 

• Sie wünschen sich - vor der Registrierung -
Klarheit darüber, ob Sie den Zertifizierungsweg 
gehen möchten 

• Sie hätten gern ein Feedback von zertifizierten 
TrainerInnen, bzw. unserem Assessorenteam 

• Sie möchten sich vergewissern, wo Sie im 
Prozess der Zertifizierung stehen 

• Sie suchen Anschluss an eine Gruppe von 
KandidatInnen, mit denen Sie sich vernetzen 
können 

• Sie hätten gern Feedback, Inspiration und 
Anregung und möchten sich mit anderen 
TrainerInnen austauschen, die ebenfalls 
diesen Entwicklungsweg gehen 

• Sie sind interessiert daran, Anstöße und Ideen 
zu bekommen, wie Ihr weiterer Weg mit der 
Gewaltfreien Kommunikation aussehen könnte 

• Sie möchten noch tiefer in die Haltung der 
Gewaltfreien Kommunikation hineinwachsen 

 

 
Termine 2012 

Die Mentoring-/Assessmenttage 2012 finden 
abwechselnd in München und in Steinheim statt. 

31.01. – 02.02.2012 in München 
23.10. – 25.10.2012 in Steinheim 

Zeiten: 

Dienstag  10:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch  10:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag 10:00 – 18:00 Uhr 

Diese Zeiten können variieren, je nach Teilnehmer-
Innenanzahl. 

Unterkunft und Verpflegung 

in München  

... stehen zahlreiche Privatunterkünfte, sowie 
Unterbringungsmöglichkeiten in Hotels und 
Pensionen zur Verfügung. Bitte rufen Sie uns an, 
wenn Sie Anregungen benötigen. 

Auf Wunsch organisieren wir ein gemeinsames 
Mittagessen in einer nahegelegenen bayerischen 
Wirtschaft. Für Frühstück und Abendessen sorgt 
jede/r selbst. Kaffee- und Teepausen mit Obst und 
Gebäck sind inklusive. 

in Steinheim 

... stehen in einem kleinen Seminarhaus drei 
Doppelzimmer zur Verfügung.  

Die Mahlzeiten werden von uns vorbereitet.  
40 € Vollpension im DZ oder 50 € im EZ 

Darüberhinaus gibt es Hotels im Ort. 
 

 
Ausgleich im Geben und Nehmen 
 

Registrierung als KandidatIn 
(Kontaktaufnahme, Lesen und Besprechen 
der Unterlagen, Registrierungsgespäch, 
Empfehlungsemail ans CNVC, 2-3 Emails, 
die die Registrierung zum Abschluss 
bringen und bestätigen) 

Zeitaufwand 3-5 Stunden 

 

 

125,00 € 

zzgl. 19 % 
Mwst. 

Mentoringstunden (wenn Sie als 
KandidatIn zusätzliche persönliche 
Unterstützung wünschen 

pro Stunde 

60,00 € 

zzgl. 19 % 
Mwst. 

Schriftliches TrainerInnenfeedback 
(Schriftliche Ausarbeitung eines 
Feedbacks) 

75,00 € 

zzgl. 19 % 
Mwst. 

Mentoringtage (Begleitung, 
Unterstützung, Feedback, eigene 
Trainingsmöglichkeiten, Anrechnen von 
Trainingstagen bei zert. TrainerInnen, 
Vernetzung) 

375,00 € 

zzgl. 19 % 
Mwst. 

Pre-Assessment (Telefonat zur 
Vorbereitung, Sichtung aller Unterlagen, 
Nachfragen bei TrainerInnen zu 
Feedbacks, Abstimmung im 
AssessorInnenteam, Email an die 
internationale TrainerInnengemeinschaft 
mit der Bitte um Feedback,  
Pre-Assessmentgespräch 

Zeitaufwand 15-20 Stunden 

 

400,00 € 

zzgl. 19 % 
Mwst 

Assessment (Telefonat zur 
Vorabklärung, Assessmentgespräch, 
Abstimmung der AssessorInnen mit 
abschließendem Feedback, schriftliche 
Empfehlung an das CNVC, Rückgabe der 
Papiere an den/die KandidatIn 

 

400,00 € 

zzgl. 19 % 
Mwst 

 


